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Пояснительная записка  

Учебный план среднего общего образования МОУ «Ганьковская 

СОШ» - нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план МОУ «Ганьковская СОШ» соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных доку-

ментов: 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования; 

 СанПиНы, раздел «Гигиенические требования к режиму 

образовательного процесса»; 

 Учебные программы по предметам;  

 Устав школы; 

 Основная образовательная программа школы. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эффективное достижение указанных целей 

возможно при введении профильного обучения, которое является «системой 

специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах 

общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию 

обучения и социализацию обучающихся. 

Профильное обучение позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, построения индивидуальных образовательных программ; 

обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; установить 

равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием, в том числе более эффективно подготовить выпускников 

общеобразовательных учреждений, реализующих программы среднего 

общего образования к освоению программ высшего профессионального 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
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формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана составляет 60% от общего объёма 

учебной нагрузки за весь уровень обучения, определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет 40% от общего объёма учебной 

нагрузки за весь уровень обучения, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 

может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этно-культурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

Максимальный объём недельной образовательной нагрузки 

обучающихся в учебном плане соответствует количеству часов, указанных в 

СанПиП 2.4.2.2821-10. 

В МОУ «Ганьковская СОШ» на уровне среднего общего образования 

реализуется универсальный профиль, который предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определённой ФГОС СОО. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 

на углубленном уровне. При этом образовательная организация 



4 

 

 

самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение 

учебных предметов. Предметы, входящие в учебный план могут изучаться на 

базовом (Б) или углубленном (У) уровне 

Учебный план предусматривает  изучение обязательных учебных 

предметов: 

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 

том числе на углублённом уровне, 

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

- дополнительных учебных предметов, 

- курсов по выбору. 

Образовательная деятельность в МОУ «Ганьковская СОШ» 

осуществляется на русском языке. 

Продолжительность учебного года для 10 и 11 классов  - не менее 34 

учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение 

учебных сборов по основам военной службы). Продолжительность учебной 

недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя установлена в целях 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Продолжительность урока для 10 и 11 классов - 40 минут. 

Образовательная деятельность в МОУ «Ганьковская СОШ» 

осуществляется на русском языке. Преподавание и изучение иностранного 

языка осуществляется на английском языке в соответствии с 

образовательной программой. 
 

Особенности учебного плана   

Обязательная часть учебного плана (60%) 

Обязательная часть учебного  плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литература» 

Включает в себя учебные предметы: «Русский язык», «Литература». 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объёме 2 часа в неделю в 10 

и 11 классах. Учебный предмет «Литература» представлен в объёме 2 часов в 

неделю в 10 и 11 классах. 

2. «Иностранные языки» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский), 

который представлен в объёме 3 часов в неделю в 10 и 11 классах. 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Алгебра и начала математического 

анализа» в объёме 3 часов в неделю, учебный предмет «Геометрия» в объёме 

2 часов в неделю, учебный предмет «Вероятность и статистика» в объёме 1 
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часа в неделю  в 10 и 11 классах и учебный предмет «Информатика и ИКТ» в 

объёме 1 часа в неделю в  10 и 11 классе. 

4. «Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «История», «Обществознание», 

«География». 

Учебный предмет «История» представлен в объеме 2 часов в неделю в 

10 и 11 классах. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 2 часов в 

неделю в 10 и 11 классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 часа в неделю в 

10 и 11 классах. 

5.  «Естественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология».  

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часов в неделю в 

10 и 11 классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 1 часа в неделю в 10 

и 11 классах. 

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 часа в неделю в 

10 классах  и  2 часа в неделю в 11 классах. 

6.  «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя учебные предметы «Физическая культура», и «Основы 

безопасности и защиты Родины». Учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 2 часов в неделю в 10, 11 классах. Учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» представлен в объеме 1 часа в 

неделю в 10 и 11 классах. 

7. «Индивидуальный проект» 

Выделены часы на выполнение индивидуального проекта – 

«Индивидуальный проект» - 1 час в неделю в 10 классах. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(40%) 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отданы на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, с целью усиления предметных 

областей обязательной части, формирования познавательного интереса 

обучающихся и реализации индивидуальных потребностей обучающихся на 

основе социального заказа. 
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Выделены часы на выполнение рабочих программ по учебным 

предметам: 

«Обществознание» - по 2 часа в неделю в 10 и 11 классах. 

«География» - по 2 часа в неделю в 10  и 11 классах 

«Русский язык « - по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 

«Литература» - по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах. 

«Химия» - по 1 часу в неделю ы 10 и 11 классах. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации. 

 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании 

локального акта «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

муниципальном общеобразовательном учреждении «Ганьковская  средняя 

общеобразовательная школа». Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится в форме итогового контроля по результатам четвертей и учебного 

года с целью проверки освоения учебного предмета, курса.  

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах:  

- итоговая контрольная работа; 

- письменный и устный экзамен; 

- тестирование; 

- защита индивидуальных и групповых проектов; 

- защита рефератов или творческой работы; 

- собеседование.  

 

Формы и сроки проведения текущего контроля 

Текущий контроль осуществляется по всем предметам учебного плана 

и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. 

Текущие оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего 

контроля: 

1.Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развёрнутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т.п. 

2.Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов. 

3.Выполнение заданий с использованием информационно- 

коммуникационных технологий: 

- компьютерное тестирование; 
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- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или 

электронных учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в 

соответствии с образовательной программой предметов, курсов. Отметка за 

устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 

обучающегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в журнал 

в соответствии с нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок 

обучающимся сразу после пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся оценки выставляются по итогам каждой четверти. 

Годовая (итоговая) оценка в 10 классе выставляется с учётом четвертных 

отметок, в 11 классе с учетом результатов 10 класса. 

Cогласно «Положению о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ 

«Ганьковская СОШ » промежуточная аттестация учащихся школы 

проводится по завершению учебного года по всем предметам учебного плана 

соответствующего уровня образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся в 2024-2025 учебном году 

проводится: 

1 этап подготовительный – с 15 декабря по 28 декабря 2024 года 

внутренний аудит готовности к промежуточной аттестации «Зимняя 

сессия» без прекращения образовательной деятельности 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10 Тестирование в форме ЕГЭ 

11 Тестирование в форме ЕГЭ 

Математика (базовая или 

профильная математика по 

выбору обучающегося) 

10 Тестирование в форме ЕГЭ 

11 Тестирование в форме ЕГЭ 

Предметы по выбору 

(биология, 

10 Тестирование в форме ЕГЭ 

физика, история, 

обществознание) 

11 Тестирование в форме ЕГЭ 

 

2 этап – основной экзаменационный 

с 11 мая по 20 мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной 

аттестации 

 

Русский язык 

10 итоговое тестирование в 

форме ЕГЭ 

11 итоговое тестирование 

Литература 10, 11 сочинение 

Родной язык (русский) 11 зачет 
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Родная литература (русская) 10 зачет 

 

Математика 

10 итоговое тестирование в 

форме ЕГЭ (базовая или 

профильная математика по 

выбору обучающегося) 

11 итоговое тестирование 

Информатика 10, 11 тест 

Иностранный язык 

(английский) 

10, 11 итоговое тестирование 

История 10, 11 итоговое тестирование 

Экономика 10, 11 зачет 

Право 10, 11 зачет 

Обществознание 10, 11 итоговое тестирование 

География 10, 11 итоговое тестирование 

Физика 10, 11 итоговое тестирование 

Химия 10, 11 итоговое тестирование 

Биология 10, 11 итоговое тестирование 

Естествознание 10 тест 

Физическая культура 10, 11 годовой зачёт 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10, 11 зачёт 

Индивидуальное 

проектирование 

10, 11 (кто не 

защитил в 10 

классе) 

защита индивидуального 

проекта 

Предметы по выбору 

(биология, химия, физика, 

география, 

история, обществознание) 

10 1 предмет по выбору в форме 

итогового тестирования в 

форме ЕГЭ 

     11-й класс участвует в государственной итоговой аттестации, которая 

включает в себя: итоговое сочинение по литературе как допуск к ГИА, 

итоговые экзамены (русский язык и математика на базовом или профильном 

уровне и предметы необходимые для поступления в ВУЗ). 

     Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

на 2024-2025 учебный год 
МОУ «Ганьковская СОШ» муниципального образования Тихвинский муниципальный 

район Ленинградской области (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

 

Всего 

 

 

 

 

 

 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Количество 

часов 

в неделю/год 

 

 

   10 класс 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 2/68 2/68 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3/102 3/102 6/204 

Геометрия Б 2/68 2/68 4/136 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 2/68 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 1/34  1/34 

ИТОГО   27/918 27/918 54/1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-научные 

предметы 

География У 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 2/68 2/68 4/136 

ИТОГО:   7/238 7/238 14/476 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34/1156 34/1156 68/2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 
11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156 2312 
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