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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Нормативно – правовая база учебного плана ФГОС НОО 

МОУ «Ганьковская СОШ» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Учебный план НОО МОУ «Ганьковская СОШ» является нормативным документом, 

учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет общие 

рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный план 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение ФГОС. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждѐнным приказом Минпросвещения России № 286 от 31.05.2021 года; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (далее 

- ФОП НОО) утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372, зарегистрирован 13.07.2023 № 74229; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 (Зарегистрирован 

18.12.2020 № 61573); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждѐнный 

Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Устав МОУ «Ганьковская СОШ». 

 

Структура и содержание учебного плана 

Учебный план начального общего образования является частью основной 

образовательной программы начального общего образования МОУ «Ганьковская СОШ»;, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС и достижение планируемых результатов 

начального общего образования, зафиксированных в основной образовательной 

программе. 

Учебный план начальной школы в 2024-2025 учебном году определяет: 
- структуру обязательных предметных областей: русский язык и литературное 

чтение, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

- общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план первых-четвертых классов состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся; 



• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие. 

Учебное время, отводимое на изучение учебных предметов обязательной части 

составляет не менее 80% от максимального объѐма учебной нагрузки обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублѐнное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Учебный план регламентирует учебное время, отводимое на изучение предметов 

по классам (годам) обучения и определяет общий объем нагрузки и максимально 

допустимую аудиторную недельную нагрузку для обучающихся в соответствии с СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28. 

Учебный год начинается 1 сентября и завершается в сроки, установленные 

календарным учебным графиком. С учѐтом каникул, выходных дней и государственных 

праздников продолжительность учебного года устанавливается 34 учебные недели для 

учащихся 2-4 классов, 33 учебные недели для учащихся 1-х классов. Обучение в первых 

классах организуется только в первую смену при пятидневной учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка в первых классах распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня не превышает для обучающихся первых классов 4 уроков и 1 день в неделю – 5 

уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся. 

Обучение в первом классе осуществляется с использованием ступенчатого режима 

обучения в первом полугодии (сентябре, октябре – по 3 урока в день, по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май) – 

по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю – 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. 

В соответствии с СП 2.4.3648-20 максимальный объѐм учебной нагрузки при 5- 

дневной учебной неделе для учащихся 1-х классов - 21 час, 2-х, 3-х и 4-х классов – 23 

часа. В первых классах назначаются дополнительные недельные каникулы в третьей 

четверти. 

Учебный план ориентирован на пятидневную учебную неделю для учащихся 1-4 

классов МОУ «Ганьковская СОШ». Учебным планом предусматривается 4-летний срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 



Продолжительность 1 класс 2-4 классы 

обучения I четверть II четверть III- IV 
четверть 

I-IV четверти 

Продолжительность 

урока 
35 минут 35 минут 40 минут 40 минут 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 
учебного года 

33 учебные недели 34 учебные 
недели 

Максимально 
допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

15 часов - 1 четверть 
20 часов - 2 четверть 

21 час - 3 и 4 четверти 

23 часа 

Максимальный объѐм 
учебной нагрузки в год 

637 часов 782 часа 

Учебные периоды Учебная четверть 

Продолжительность 
каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом - не менее 8 недель. Для учащихся 1-х классов в 

третьей четверти предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы 
 

Реализация курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 

ведется на основе методических рекомендаций по организационно-методическому 

сопровождению преподавания курса ОРКСЭ в условиях начальной школы По заявлению 

родителей обучающихся 4 класса в 2024-2025 учебном году выбран модуль «Светская 

этика». 

Оценка освоения образовательной программы начального общего образования, в 

том числе отдельной части или всего объѐма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы осуществляется промежуточной аттестацией 

обучающихся (по итогам учебной четверти и промежуточной аттестацией по итогам года). 

 
Формы промежуточной аттестации 

Предметная область Учебный 

предмет 

Формы, сроки проведения 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и Русский язык Годовой Годовой контрольный 

литературное чтение  контроль диктант с грамматическим 
  ный заданием 

 диктант с 
грамматиче 

ским 
Литературное 

чтение 

Итоговый контрольный тест 

за год 

  заданием  

Иностранный язык Английский 
язык 

- Годовая контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика Контрольная работа за год 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий 

мир 

Итоговая контрольная работа за год 



(Окружающий мир)   

Искусство Изобразительное 

искусство 
Итоговая творческая работа 

Музыка Итоговый тест 

Технология Технология Итоговый творческий проект 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- Защит 

а 
проект 

а 
 

Учебный план МОУ «Ганьковская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год для 1 классов 

Предметные области и 

учебные предметы 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

Общее 

кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 157 

Литературное чтение 4 4 4 4 132 

Математика и информатика 

Математика 3 4 4 4 124 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 2 2 2 58 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 33 

Музыка 1 1 1 1 33 

Технология 

Технология - 1 1 1 25 

Физическая культура 

Физическая культура 1 2 2 2 58 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура   1 1 17 

Итого часов 15 20 21 21 637 

 

Учебный план МОУ «Ганьковская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год для 2 класса 

Предметные области и 

учебные предметы 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

Общее 

кол-во 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 170 

Литературное чтение 4 4 4 4 136 

Иностранный язык 

Английский язык 2 2 2 2 68 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 4 136 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 68 

Искусство 



Изобразительное искусство 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 34 

Технология 

Технология 1 1 1 1 34 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 1 34 

Итого часов в год 23 23 23 23 782 
 

Учебный план МОУ «Ганьковская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год для 3 класса 

Предметные области и 

учебные предметы 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

Общее 

кол-во 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 170 

Литературное чтение 4 4 4 4 136 

Иностранный язык 

Английский язык 2 2 2 2 68 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 4 136 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 68 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 34 

Технология 

Технология 1 1 1 1 34 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 1 34 

Итого часов в год 23 23 23 23 782 

 

Учебный план МОУ «Ганьковская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год для 4 класса 

Предметные области и 

учебные предметы 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

Общее 

кол-во 
часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 170 

Литературное чтение 3 3 3 3 102 

Иностранный язык 

Английский язык 2 2 2 2 68 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 4 136 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 68 

Основы религиозных культур и светской этики 



Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 1 1 1 34 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 34 

Технология 

Технология 1 1 1 1 34 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 1 34 

Итого часов в год 23 23 23 23 782 
 

Годовой учебный план начального общего образования МОУ 

«Ганьковская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год 

Предметные области и учебные 

предметы 

Количество часов за год Общее 

кол-во 

часов в год 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 157 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык 

Английский язык - 68 68 68 204 

Математика и информатика 

Математика 124 136 136 136 532 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Окружающий мир 58 68 68 68 262 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология 

Технология 25 34 34 34 127 

Физическая культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 17 34 34 34 119 

Итого часов 637 782 782 782 2991 
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